
　備えあれば憂いなし

　　マリンレジャーをより安全に楽しんでいただくために、緊急時に役に立つ
　　安全講習会を行います。
　　清水海上保安部の方をお迎えして、落水者の救助方法・心肺蘇生方法、
　　ロープで出来る簡易はしごの作り方等を教えていただきます。
　　また、救命いかだの使用説明、救命食糧・救命水の試食、試飲会も行います。
　　いざと言う時、慌てずに行動が出来るようにみなさまぜひご参加ください。

開催日 平成２９年４月２３日（日）（予備日：５月３日）

時間 10：00～12：00頃まで

場所 クラブハウス前面海域・クラブハウスデッキにて

参加料 無料

講習内容 ①自動膨張式、手動膨張式ライフジャケットの効果実験

②落水者救助方法

③信号紅炎実演

④膨張式救命いかだ使用説明会及び救命食糧と
　　救命水の試食・試飲会

⑤ロープワーク講習・簡易はしごをロープで作成

等を予定しております。

　いざと言うとき役に立つ！シーズン前の再確認！！

海の安全講習会


