
マリンレジャーをより安全に楽しんでいただくために、緊急時に必ず役に立つ
安全講習会を行います。
清水海上保安部・日本平消防署の方々をお迎えして、AEDを使用した
心肺蘇生方法、海の安全運動に関するお話、落水者の救助方法を実演にて
学んでいただきます。さらに、信号紅炎の発炎デモンストレーションも行います。
シーズン前のこの時期に再確認の為、いざと言う時に慌てずに行動が出来るように！
みなさまぜひご参加ください。

　開催日 平成31年４月28日（日）

　　　時間 10：00～12：00頃まで

　場所 クラブハウス前面海域・クラブハウス２階

　参加料 無料

講習内容 ①AEDを使用した心肺蘇生方法
　（クラブハウス２階にて行います）

②海の安全運動キャンペーンについて
（・ライフジャケットの常時着用　・連絡手段の確保　・海のもしもは118番）

②ライフジャケットを着用した落水者の救助方法の実演

④信号紅炎発炎デモンストレーション

※講習内容の順番は入れ替わる場合があります。

　また、時間があれば簡易ロープはしごの作り方を教えていただきます。

２０１９海の安全講習会

開催日：平成31年4月28日（日）

落水者救助・救命処置の方法を学べます！


